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1) Duas barras são usadas para suportar uma carga P=6 kN. O comprimento de AB é 1,20 m, o de 

AC é 1,6 cm. Encontre os esforços normais nas barras AB e AC para o perfeito equilíbrio estático 

do nó A, ou seja, calcule os esforços nas barras AB e AC para que a resultante do sistema de forças 

ao redor de A seja igual a zero. 
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Equações de equilíbrio onde FAB e FAC são as forças nas hastes AB e AC, respectivamente. 
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Assim temos: 
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Resposta: As forças nas barras AB e AC são: 5,47 kN e 4,71 kN, respectivamente. 
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2) Encontre o módulo da força resultante entre as forças F1 e F2. Também, calcule o ângulo entre as 

forças F1 e F2. Considere o quadriculado composto de quadrados de 20 cm x 20 cm. 
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Solução: 
As coordenadas dos pontos são: 

A(40, 0, 80) 

B(0, 140, 100) 
C(60, 160, 0) 
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Resposta: O módulo da força resultante entre as forças F1 e F2 é 131 kN e o ângulo entre as forças 

F1 e F2 é 40,9º. 
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3) Determine as forças nas barras (AB, AC e AD) necessárias para suportar a força F = 12 kN 

aplicada no ponto A. O ponto A está a 8 m acima do plano xy. Considere o quadriculado composto 

de quadrados de 2 m x 2 m. 
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Solução: 
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As coordenadas dos pontos são: 

A(4,  8, 8) 

B(6, 16, 0) 

C(0,  6, 0) 

D(8,  4, 0) 
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O equilíbrio é conseguido quando: 
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Resposta: As forças FAB, FAC e FAD têm módulos 4,50 kN, 5,98 kN e 4,47 kN, respectivamente. 
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4) O guindaste pode ser ajustado para qualquer ângulo 0 ≤  ≤ 90º e qualquer extensão 0 ≤ x ≤ 5 m. 

Para uma massa suspensa de 120 kg, determine o momento desenvolvido em A como função de 

x e . Quais valores de x e  conduzem ao máximo momento possível em A? Calcule esse 

momento. Despreze as dimensões da polia em B. Adote g=9,81 m/s
2
. 
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O máximo momento em A ocorre quando  = 0º e x = 5 m, então: 
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Resposta: O momento desenvolvido em A é )x5,7()cos(2,1177MA   em N.m no sentido 

horário. O máximo momento possível em A é 14,7 kN.m. 

 


